
DE SIDSTE PAR ÅR ER BIERNES MULIGHEDER 
FOR AT SKAFFE FØDE BLEVET MINDSKET 
Det skyldes bl.a. at levende hegn og vilde vejkanter fjernes. Omkring 
75% af de afgrøder man kan købe i supermarkedet, har brug for be-
støvning fra bier. Så hvis vi ikke gør noget nu, kan det resultere i, at 
f.eks. jordbær og frugt ikke vil være en mulighed i fremtiden.
 
I denne folder kommer vi med 10 gode råd til, hvad du som haveejer 
kan gøre for at hjælpe bierne. 

Hvis du vil vide mere 
kan du kontakte:

Foreningen Historiske Planter
Middelalderhaven i Stege

www.middelalderhaven.dk

Vores projekt: 
Vi er to piger fra 9.N på Møn skole.
Vi har som emne til vores eksa-
mensprojekt valgt at fokusere på 
biernes mangel på føde, da det 
lød interessant og relevant. Derfor 
har vi, i samarbejde med Biosfære 
Møn, fremstillet denne folder. Det 
er vigtigt for os, at der gøres noget 
nu, fordi manglen på bierne vil have 
konsekvenser for vores fremtid.

Venlig hilsen 
Elisabeth Olsen og Clara Nielsen

RED BIERNE
LOKALT



1.   Byg et insekt-hotel  
Du kan klippe små grene med blød marv på ca. 20 cm, f.eks. 
hyldebusk, bore hul igennem på langs og samle dem med uldtråd til 
små bunker. Hæng det op, så det er tilgængeligt for insekterne.

2.  Plant bi-venlige blomster 
Middelalderhaven i Stege sælger et brev med bi-venlige blomster, 
som er lige til at så, men du kan også bruge andre slags.

3.  Undgå sprøjtegift  
Undgå alle sprøjtegifte både mod insekter, ukrudt og svampe. 

4.  Lad græsøer blive 
Lad små vildtvoksende pletter stå til bierne, når du slår græs. 

5.  Stil vand til bierne  
Baljer med vand og små stykker træ vil være en nem måde for 
bierne at samle væske.  

6.  Udskyd hækklipningen 
Vent med at klippe din hæk til efter afblomstringen, så har bierne 
mere mad.

7.  Plant tidlige forårsblomster 
Som f.eks. krokus og erantis, så har de vilde bier noget at spise.

8.  Bunker af sten 
Lav stenbunker i din have, så har bierne et sted at yngle.

9.  Kløver i græsplænen 
Vælg en plæneblanding med rød- eller hvidkløver i din græsplæne.

10.  Områder med bar jord 
Lav områder med bar jord til de vilde jordboende bier, så de har et 
sted at overvintre. 

DETTE HJÆLPER ALLE
Hvis vi ikke havde bierne, ville f.eks. jordbær og frugt ikke være en mulig-
hed i fremtiden. De lækre jordbær og æblet til frokosten ville blive meget 
dyre og svære at få fat på. Så derfor vil disse råd ikke kun gavne bierne 
men også dig. Andre insekter nyder også gavn af din hjælp, eksempelvis 
vil der komme flere sommerfugle.

SÅ NEMT ER DET!
Ved bare at benytte et af rådene er du med til at hjælpe bierne, og få 
samfundet i den rigtige retning. Husk på, at de fleste af rådene ikke ko-
ster andet end din tid, og det vil betale sig i sidste ende. Hvis du starter 
nu er det ikke for sent.

VÆR IKKE BANGE!
Du skal ikke være bange for de 
besøgende bier i din have. En bi 
stikker nemlig kun hvis den er irri-
tabel eller stresset, og når den har 
stukket, dør den. Derfor er den 
påpasselig med det, og burde ikke 
frygtes.

10 GODE RÅD


